
グループホームって？

正式名称は認知症対応型共同生活介護といいます。

認知症状によって自立した生活が困難になった入居者さんに対して家族的な環境のもとで、心身の特性を

踏まえご入居者の認知症状の緩和や悪化の防止を図り尊厳ある自立した生活を営めるよう援助します。

ご入居者一人一人の出来る事、出来ない事を見極めその人らしい個別の生活、ご入居者同士が共に

助け合い、支えあっていけるよう職員全員で支援しています。

どんな方が入居できるの？

認知症があり、介護保険において、要支援２又は要介護の認定を受けている方でグループホームでの

共同生活に支障がなく、自傷他害のない方を対象とします。（要：認知症が確認できる診断書）

着いた雰囲気の中で生活を送られています。ラジオ体操、リハビリ体操

口腔ケア（歯磨きや口腔体操）を重度化予防として実施しています。

費用はどのくらいかかるの？

別紙に詳しく載っていますのでご参照下さい。

グループホームで何をしているの？

当グループホームでは９名２ユニット（１ ・ ２階）の計１８名の方が生活されています。

食事の支度や掃除、洗濯、買い物、散歩などの日常生活を、ご入居者と職員が共に行い、家庭的で落ち

もし具合が悪くなったら？

ご本人やご家族の希望を尊重し、かかりつけの先生と連携して対応致します。

また、下記の協力医療機関と連携しています。

≪協力医療機関≫

　　社会医療法人栄公会　佐野記念病院　・　医療法人岸村歯科医院

散歩や買い物に出かけた

り ホーム横で色々な野

菜を作っています



グループホーム栄公　理念 面会時間は？

家族との連携を大切にし信頼関係を築く ご家族の面会は自由です。

ゆったり　のんびり　そして明るく楽しい生活 又入居中の外出や外泊も自由です。

個別ケアを大切にする 我が家のつもりでいつでもお気軽に

この三つを基にご入居者が毎日を快適に お越し下さい。

暮らせるよう支援しています。

グループホーム栄公の年間行事

お花見　遠足　夏祭り　七夕会（家族交流会）　クリスマス会（家族交流会）　　　

毎月　：　色鉛筆画　習字　ハーモニカの慰問　おやつ作り　季節の食事　レクリエーション

中町の町内会の催しやグループ施設（栄公苑・アムリタ）の慰問や催しにも参加しています。

当ホームでは四季のならわしを大切にし、その時々に応じた食事やおやつをご入居者の皆さんと一緒に

手作りしたり、歳時を楽しんでいます。

　　　　　　　　　　　お誕生日、和菓子のお好きな方にはケーキの

　　　　　　　　　　　代わりに紅白饅頭にしたり、その日は好物の

　　　　　　　　　　　メニューを取り入れたりしています。

　　　　　　　　　　　毎日少しずつ１ヶ月かけて毎月の貼り絵を

　　　　　　　　　　　しています。

１月おせち料理 ２月節分豆まき 3月ひな祭り ６月スタミナ定食

９月敬老御膳 お彼岸おはぎ作り １０月ミニ運動会 １１月懐石料理


